
Аннотация 
к рабочей программе курса 

внеурочной деятельности «Введение в мир профессий» 
5 класс. 

     Программа предназначена для проведения факультативных занятий  «Введение 

в мир профессий»  с  обучающимися  5 класса в системе профориентационной  работы  

школы. Рабочая программа   составлена с учётом особенностей познавательной 

деятельности умственно отсталых детей, направлена на разностороннее развитие 

личности учащихся, способствует их умственному развитию. 
Рабочая программа составлена на основании следующих документов:  

• Закона РФ от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
• Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. №1599);  
• ФАООП УО (вариант 1 для обучающихся с легкой умственной отсталостью), приказ 

Министерства просвещения России от 24.11.2022г №1026. 
• Адаптированной основной общеобразовательной программы ГБОУ СО «Ачитская 

школа-интернат».  
Цель: создать условия для формирования у детей младшего возраста единой картины о 

мире труда, профессий, воспитания творческой активности, способности ориентироваться 

в многообразии трудовой деятельности человека. 
Задачи: 
- познакомить обучающихся с разнообразием мира профессий; 
- формировать конкретно-наглядные представления о существенных сторонах профессии; 
- оказать помощь обучающимся в адекватном восприятии своих возможностей и 

способностей; 
-научить  обучающихся навыкам ориентации в личных психологических свойствах, 

способах самоанализа и самосовершенствования; 
- развивать познавательные способности и творческую активность обучающихся. 

Программа факультатива «Введение в мир  профессий» рассчитана на 34 часа: 1 час 

в неделю в течение учебного года. 
 Рабочая программа сформирована с учётом рабочей программы воспитания, 

обеспечивает достижение личностных и предметных планируемых результатов освоения 

АООП в соответствии с требованиями АООП, предусматривает минимальный и 

достаточный уровень овладения предметными результатами. В рабочей программе 

указано место учебного предмета в учебном плане, определены  БУД. Тематическое 

планирование составлено с учетом особенностей обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями. На его основе распределено количество часов на изучение тем, 

конкретизирована тема каждого урока, дана  оценка  планируемых результатов освоения 

программы. 
 

 


